GRAND CHAMBERY
ALPES TOURISME

Agenda de novembre
dans le Massif des
Bauges

Samedi 2 Novembre

Aillon-le-Jeune
Soirée cuisses de grenouilles a volonté
( Restaurant Le Tétras

A NE PAS MANQUER

DU 9 AU 10/11/19 © Tarifunique : 21€ -
Aillon-le-Jeune Grenouilles en persillade servies avec des frites | ™ ' _
. maison. La carte du restaurant est aussi "
5e Festival Polar en Bauges disponible.

Réservation obligatoire avant midi.
Q30479546119

Bellecombe-en-Bauges
Féte aux Fours - Bellecombe en
Bauges
@ 11h
@) Acces libre.

Au hameau de Broissieux, Pourtous les habitants
du hameau, un joli moment de convivialité.

A partir de 11h rendez-vous au four.

Organisé par les habitants du hameau

www.parcdeshauges.com

Lescheraines
() 14h-18h Q) Salle de I'Europe Féte aux Fours - Lescheraines
®) Gratuit. () 10h-17h Q@ Saint-Martin
Le polar débarque en Bauges ! Les auteur(e)s Dominique Manotti, Philippe () Participation libre.
Paternolli, Gaélle Perrin-Guillet, Alain Décortes, Elsa Roch, John N.Turner Rendez-vous au four  pain du Hameau de Saint
et Laurent Pocry vous attendent pour échanger, débattre, dédicacer... Martin les samedi 2 et dimanche 3 novembre. "
0479546365 (30674 2803 85
http://polarenbauges.over-blog.com/ www.parcdesbauges.com

Dimanche 3 Novembre

Vendredi 1 Novembre

La Féclaz
Le Chatela!rd ) - . Féte du boudin
Marché du Chatelard ; () 10h-19h Q Hétel-restaurant Le Margériaz
(®) 8h30-12h30 Q) Place René Cassin ® Gratuit.
© Accés lbre. > gt . Le matin, fabrication, dégustation et vente de
Une matinée pour faire le plein de produits frais : boudin a la chaudiére ainsi que produits locaux,
légumes, fromages, poisson... fromages, pains, vin chaud matafan.....
Q30479548428 A partir de 14h, karaoké avec DJ Julian !
Q30638427668

https://www.leshauges.com
https://www.xvdesdeserts.fr/
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SIPeS T e Agenda - Du 1/11/19 au 30/11/19

Lescheraines Samedi 9 Novembre
Féte aux Fours - Lescheraines
() 10h-17h Q Saint-Martin
@) Participation libre.

Aillon-le-Jeune
Soirée Moules-frites

(®) 19h Q Restaurant le Mont Pelat
Rendez-vous au four a pain du Hameau de Saint

Martin les samedi 2 et dimanche 3 novembre. © Adulte : 16 €-Enfant 9 €
Q306742803 85 Un repas nordiste, a I'air marin ...On change de

cap : au revoir les spécialités Baujues et bonjour
le menu marin !

www.parcdeshauges.com

Mardi 5 Novembre (3 068707 37 39

Lescheraines

Marché de Lescheraines Lescheraines
() 8h-13h Q) Place des Cantalous Lectures croisées : Invitation d'une
© Accéslibre. auteure locale et lecture d'extraits
Une matinée pour faire le plein de produits frais @ 10h-11h30 P Bibliotheque Jean Robergeon
etlocaux ou pour se faire plaisir avec un vétement ©) Gratuit.
ou un objet de décoration. Présentations et lectures d'extraits des livres
Q30479 63 32 64 préférés des membres de la bibliothéque.
Invité spéciale : Nell Grand-Duc, auteure locale qui vous présentera son Ter
. roman "Le silence des réves".

Mercredi 6 Novembre (30479632336

Aillon-le-Jeune https://www.lescheraines.fr/bibliotheque.html
Séance de cinéma : Roubaix, une Mardi 12 Novembre
lumiére .

Lescheraines

(%) 20h30Q Salle de I'Europe
@) Adulte : 5.5 €-Enfant 3.5 €
A Roubaix, un soir de Noél, Daoud le chefde la

Marché de Lescheraines
(®) 8h-13h Q) Place des Cantalous

police locale et Louis, fraichement diplémé, font © Accés libre.
face au meurtre d'une vieille femme. Les voisines de la victime, deux jeunes Une matinée pour faire le plein de produits frais
femmes, Claude et Marie, sont arrétées. etlocaux ou pour se faire plaisir avec un vétement
ou un objet de décoration.
Q30474832200
QX 0479633264

Vendredi 8 Novembre

Vendredi 15 Novembre

Le Chételard
Marché du Chatelard Le Chatelard
(*) 8h30-12h30 Q) Place René Cassin Marché du Chatelard
@ Accas libre (*) 8h30-12h30 Q) Place René Cassin
Une matinée pour faire le plein de produits frais : © Accéslibre.
légumes, fromages, poisson... Une matinée pour faire le plein de produits frais :
Q30479548428 légumes, fromages, poisson...
Q2 0479548428

https://www.lesbauges.com
https://www.lesbauges.com

GRAN D CHAMBERY Accueil de Chambéry 04 79 33 42 47 - Accueil de La Ruche 0479 8571 13- Accueil de Challes-les-Eaux 04 79 72 86 19

ALP ES TO URI S ME Accueil des Aillons-Margériaz 04 79 54 63 65 - Accueil du Chéatelard 04 79 54 84 28 Accueil de La Féclaz 04 79 25 80 49



SRS St Agenda - Du 1/11/19 au 30/11/19

Dimanche 17 Novembre Vendredi 22 Novembre
Bel:\c/lecomhkecilen-tBauges — Le Chatelard
arch é : au (l)lmnefA Marché du Chatelard
(© 10h-14h Q) Salle des fétes () 8h30-12h30 Q) Place René Cassin
©) Accés libre. @) Accés libre.

Le marché d'automne met a I'honneur les
producteurs locaux et artisans du village.
Bar et restauration au profit de I'association des

Une matinée pourfaire le plein de produits frais :
légumes, fromages, poisson...

Q30479548428

parents d'éléves.
https://www.lesbauges.com
Mardi 19 Novembre Dimanche 24 Novembre
Lescheraines Le Chatelard
Marché de Lescheraines ‘ ' Marché de 'Avent LE CHATELARD
(@) 8h-13h Q Place des Cantalous (@) 10h-18h Q) Salle des fétes du Chatelard Dimanche 25 novembre |
@) Acces libre. o - () Entrée libre. zg’:’r‘i"em
Une matinée pour faire le plein de produits frais Marché d artisans et de producteurs pour préparer e c
et locaux ou pour se faire plaisir avec un vétement les fétes de fin d'année. :
ou un objet de décoration. 506,08 69 54 87
Q20479633264
Mardi 26 Novembre
Mercredi 20 Novembre Lescheraines
Aillon-le-Jeune _ Marché de Lescheraines

Séance de cinéma enfant: Pai: I'Elue
d'un peuple

() 17h30 Q Salle de I'Europe

@) Adulte : 5.5 €-Enfant3.5 €

Les habitants de ce village maori se réclament

(®) 8h-13h Q) Place des Cantalous
@) Accés libre.

Une matinée pour faire le plein de produits frais
et locaux ou pour se faire plaisir avec un vétement
ou un objet de décoration.

tous du méme ancétre : Paikea, le Iégendaire Q30479633264
Whale Rider quiy débarqua mille ans plus tdt, juché sur le dos d'une baleine.
(30474832200 Vendredi 29 Novembre
Séance de cinéma : Donne-moi des 7 Le Chatelard

X : - Marché du Chatelard
ailes - ‘ (@) 8h30-12h30 Q) Place René Cassin
(®) 20h30 Q Salle de I'Europe . b o

@) Acces libre.

@) Adulte : 5.5 €-Enfant3.5 € o ) ) o
Une matinée pour faire le plein de produits frais :

Christian, scientiﬁqug visionnaire, étudie Igs oies légumes, fromages, poisson...
sauvages. Pour son fils, adolescent obnubilé par Q30479 54 8428
les jeux vidéos, l'idée de passer des vacances avec son pére en pleine nature
est un cauchemar. https://www.lesbauges.com
Q% 0474832200
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REPES Tl Agenda - Du 1/11/19 au 30/11/19

ACTIVITE Du 1/09 au 17/12/19
Du 1/01 au 31/12/19 Aillon-le-Jeune
Aquabike a Altitude Pur Sport
Le Revard () 9h30 lundi.

Balades initiation en trottinettes
électriques tout terrain

5 Apartirde 8 ans

Comme son nom l'indique, I'aquabike consiste

a pédaler dans I'eau, sur un vélo de type vélo
d'appartement. L'aquabiking permet en effet de
tonifier rapidement I'ensemble du corps, mais

Trott'e-Xperience propose de vous faire découvrir

le territoire autrement lors d'une balade également de muscler en particulier le bas du
accompagnée en Trott tout terrain. Découvrez des corps et les abdos.
sensations nouvelles, sans effort et profitez-en Q3 0622119089

pour partir a la découverte du patrimoine.
Q30675493132
http:/trott-experience.com Du 1/09 au 19/12/19

Aillon-le-Jeune
Yoga Atelier a Altitude Pur Sport
() 17h dimanche.

www.lechaletdublanc.fr

Balades découverte en trottinettes
électriques tout terrain

Trott'e-Xperience propose de vous faire découvrir &
le territoire autrement lors d’une balade
accompagnée en Trott tout terrain. Découvrez des
sensations nouvelles, sans effort et profitez-en
pour partir a la découverte du patrimoine.

Q30675493132
http://trott-experience.com

Enchainement des postures en douceur et
apprentissage du souffle et du flow dans le
mouvement. Atelier technique.

Q3 0622119089

www.lechaletdublanc.fr

Yoga Fly a Altitude Pur Sport
() 19h mercredi.

Travail sur des mouvement de yoga et de pilates

S en suspension dans les airs.
Joignez l'utile & I'agréable en profitant d'une Q30622119089

pause gourmande « Locale » pendant votre
randonnée en trottinette électrique tout terrain.

Balades gourmande en trottinettes
électriques tout terrain

£ Apartirde 18 ans

www.lechaletdublanc.fr

De’couyrez des sensatioys‘nouv§lles, sans effort o Du 1/09 au 20/12/19

et profitez-en pour partir a la découverte du patrimoine.

Q3067549 3132 Aillon-le-Jeune

http:/trott-experience.com Pilates a Altitude Pur Sport
Du 15/05 au 30/11/19 © 18h jeud:

La Fécl La méthode pilates est une gymnastique douce
a reclaz qui allie une respiration profonde avec des

Cours de ski roue | exercices physiques.
(®) 9h-17h tous les jours. . (30622119089
'? -

@) Adulte: 50 € www.lechaletdublanc.fr

Nordic Attitude vous propose des cours de ski Du 19/10/19 au 30/05/20

roue, initiation / perfectionnement.

Sur réservation. Le Revard

(306 812705 54 Cours de ski de fond

www.nordicattitude.fr (*) 8h-17h30 tous les jours. ) Foyer de ski de
fond de Crolles
Dans I'immensité de la Forét de Savoie Grand
Revard, votre monitrice vous attend. De la
randonnée nordique a la compétition, je
partagerai avecvous mes passions en m adaptant
a vos choix et a votre condition physique.
Q0677447819
www.ecole-de-ski-le-revard.fr
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REPES Tl Agenda - Du 1/11/19 au 30/11/19

Du 30/10 au 3/11/19 Du 1/01 au 31/12/20

Aillon-le-Jeune Le Revard
Stage de yoga vinyasa et fly Balades initiation en trottinettes
électriques tout terrain

Profitez de ce stage afin de découvrir, ou re

découvrir, I'univers du yoga vinyasa mais aussi £ Apartirde 8 ans
é’)g};l gg 'Iy1 oggég Trott'e-Xperience propose de vous faire découvrir
le territoire autrement lors d'une balade
www.lechaletdublanc.fr accompagnée en Trott tout terrain. Découvrez des
. sensations nouvelles, sans effort et profitez-en
Samedi 9 Novembre pour partir & la découverte du patrimoine.
Les Déserts Q20675493132

Stage de céramique pour adulte : http:/trott-experience.com

fabrication d'une cocotte en terre
cuite !
(@) 15h-18h Q) L'Atelier de Sofie

Balades découverte en trottinettes
électriques tout terrain

Trott'e-Xperience propose de vous faire découvrir E2

@) Tarif unique : 70 € ' le territoire autrement lors d’un.e ba/’ade
) ) accompagnée en Trott tout terrain. Découvrez des
Venez fabriquer au colombin avec une terre sensations nouvelles, sans effort et profitez-en
spéciale votre propre marmite et son couvercle. pour partir & la découverte du patrimoine.
Q30684606313 Q0675493132
http://trott-experience.com
Du 15/11/19 au 31/03/20 Balades gourmande en trottinettes
La Féclaz électriques tout terrain

S Apartirde 18 ans

Joignez l'utile a I'agréable en profitant d'une

pause gourmande « Locale » pendant votre

randonnée en trottinette électrique tout terrain.
Découvrez des sensations nouvelles, sans effort

et profitez-en pour partir a la découverte du patrimoine.

Tir Biathlon : du vrai biathlon pour tous
Vivez une expérience unique dans la peau des
champions !

A pied, en raquettes ou en ski, couplez l'activité
de votre choix avec le tir biathlon afin de vivre un

moment inoubliable liant sport et convivialité. (30675493132

Q30479354536 http://trott-experience.com

https://aixlesbains.takamaka.fr/fr/ FESTIVAL
Dimanche 17 Novembre Du9au10/11/19

La Motte-en-Bauges
Atelieryoga
(®) 9h-12h Q Chalet Zen en Bauges
@) Tarif unique : 35 €

Atelier de yoga diversifié avec méditation,
pranayama (exercices de respiration), pratique
des salutations suivie de postures de détente et
bien siir de la relaxation finale.

Ouvert aux débutants et/ou intermédiaires, sur réservation uniquement.

- Aillon-le-Jeune
1 5e Festival Polar en Bauges
() 14h-18h Q Salle de I'Europe

&) Gratuit.

Le polar débarque en Bauges ! Les auteur(e)s
Dominique Manotti, Philippe Paternolli, Gaélle
Perrin-Guillet, Alain Décortes, Elsa Roch, John
N.Turner et Laurent Pocry vous attendent pour échanger, débattre,

dédicacer...
N
(30601932687 Q3 047954 63 65

https://www fluide-yoga.com/atelier/atelier-yoga-de-3h-le-dimanche-06-octobre-2019/ http:/Ipolarenbauges.over-blog.com/
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SIPeS T e Agenda - Du 1/11/19 au 30/11/19

VISITE GUIDEE ET/OU COMMENTEE Du 15/06 au 11/11/19

Du 1/01 au 31/12/19 Le Revard

Visite du chenil

(®) 14h-16h - Sur réservation tous les jours.
§ Chenil de Mikia

@) Tarif unique : 10 €

Découvrez I'univers des chiens nordiques, la
meute, les races, les lignées, et profitez d'un
aprés-midi de calins, brossage, soins aux chiens.

Aillon-le-Jeune
Visite de la ferme de chiens de traineau
tous les jours. Q) La Ferme des Chiens de

Traineaux des Aillons-Margériaz
(®) Tarif unique : 5.5 €

Venez découvrir un élevage de chiens de traineau.
Durant 1h, Serge et Chantal vous feront découvrir

l'univers des chiens de traineau : pulka, race de o (30479540166-0603 674484
chiens, esprit de meute... Sur réservation. www.mikia.org

Q3068405 66 41-0479 549408
www.chiensdetraineauxaillonsmargeriaz.fr

Visite Secrets de fruitiére
tous les jours. ) Fromagerie du Val d'Aillon
@) Adulte: 2.5 €-Enfant (4-18 ans): 1.5 €

Espace muséographique permettant de mieux
comprendre I'histoire des fromages locaux, la vie
des agriculteurs et du fromager.

Moulage des fromages a 9h30.

Visite libre, guidée, atelier de fabrication...sur réservation.
Vente de produits artisanaux.

Q30479546028
www.fromagerieaillon.com

La Motte-en-Bauges
Visite de la ferme La Marmotte en
Bauges
(®) 17h-18h30 - Sur réservation. mardi, jeudi.
@ La Freniére

@) Tarif unique : 4/5 €

La Marmotte en Bauges vous accueille... Venez

découvrir une authentique ferme Baujue, et déguster de délicieux produits
de la ferme ! La visite dure Th30 et vous permettra d'échanger avec les
éleveurs.

Q30612280807-0676439292
http://fermelamarmotte.fr/

Le Chatelard
Visite guidée de la chévrerie des

Tannes et glaciéres
() 10h - Visite supplémentaire & 14h. tous les

jours. Q Le Martinet
@) Tarif unique : 4.5 €

La Chévrerie des Tannes et Glaciéres vous

accueille ! Venez goiiter les fromages de chévres bio : 1/2 affiné, crottin sec,
yaourt, tomme de chévre, bouchons, chévre frais... et découvrir les chévres
angora. Sur réservation.

Q20672942041
www.lachevreriedestannesetglacieres.com
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