
La Carte

Brit Hotel de l’Océan 
2 rue des Sables Blancs 

29900 Concarneau 



Plats – 18,50 € 

Pièce de Bœuf Charolais (origine France)

(accompagnée d’une sauce au poivre et de frites)

Suprême de volaille au cidre

Poisson du Marché (Voir ardoise)

(selon arrivage)

Pavé de Lieu ou de cabillaud 

beurre blanc ciboulette (sup 2,00€)

Desserts – 8,50 €

Ile flottante, crème anglaise

Moelleux au chocolat Legave noir 55%

Palet Breton façon Traou Mad

Profiteroles maison, sauce chocolat ou BZH

sorbet pomme et caramel beurre salé

Assiette de trois fromages

Dessert du jour (Voir ardoise)

Entrées - 10,50 €

Entrée du jour (voir ardoise)

Salade océane,

(saumon fumé, crevettes, terrine de Saint Jacques)

Soupe de poisson

avec son fromage et ses croutons

Pied de porc

vinaigrette à l'échalote

Petite assiette de fruit de mer

(2 huitres, saumon fumé, crevettes)

NOS FORMULES 

(A choisir parmi les mets de la carte) 

Entrée – Plat ou Plat – Dessert ……………………………………24,50€

Entrée – Plat – Dessert ………………………………………………..32,50€



C’est pas au menu mais j’en prends quand même

Cote de Veau…………………..………..24,50 €

sauce forestière, pommes grenailles

Saint Jacques rôties, tagliatelles………….…26,50€

Beurre blanc piment Espelette AOP

L'humeur du chef……………………….19,50 €

(suivant son humeur possibilité de l'intégrer aux formules :)

Pour les végétariens……………………16,50 €

Tagliatelles et sa ratatouille au pesto

Les Fruits de Mer: (suivant arrivage)

Assiette de Langoustines ( 300g )………………………………..20,50 €

(selon Météo)

Les Huitres           x 6……………………………13,50 €

x 12………………………… 24,50 €

Panaché Huitres et Langoustines…………………………………32,50 €

(6 huitres, 200g langoustines

La grande assiette de fruit de mer…………………...........38,50€

(6 huitres, 200g langoustines, 150g de crevettes, Toasts de

Saumon Fumé)



Expresso ou Décaféiné 2,50 €  

Café crème 3,00 €  

Thés et Infusions 3,50 € 

Double expresso 4,00 €  

Chocolat chaud 4,00 €  

Jus de fruits (25cl) 3,50 € 

Orange, pamplemousse, ananas, abricot, pomme, tomate, multi-fruits

Breizh-Cola, Breizh Cola Zéro (33cl) 3,50 €

Perrier (33cl) 3,50 € 

Schweppes (33cl) 3,50 €  

Diabolo (25cl) 3,50 €  

Orangina (25cl) 3,50 €

Menu enfant - 24,50 

(moins de 10 ans)

Cote de Veau…………………..………..24,50 €

sauce forestière, pommes grenailles

Saint Jacques rôties, tagliatelles………….…26,50€

Beurre blanc piment Espelette AOP

L'humeur du chef……………………….19,50 €

(suivant son humeur possibilité de l'intégrer aux formules :)

Pour les végétariens……………………16,50 €

Tagliatelles et sa ratatouille au pesto

Boissons chaudes et froides
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